
Kuusalu Keskkooli ainekava põhikoolile  

Ainevaldkond: Loodusained Õppeaine: Loodusõpetus 

Kooliaste: II Klass: 6. klass 

Õppe- ja kasvatuseesmärgid: 

Loodusõpetuse eesmärk on luua püsiv alus loodusteadusliku kirjaoskuse kujunemisele, 

millele hiljem saavad toetuda teised loodusained (bioloogia, geograafia, füüsika, keemia) 

ning mille komponendid on: 

1) oskus märgata, vaadelda ning selgitada keskkonnas esinevaid objekte ja nähtusi ning 

nendevahelisi seoseid; oskus rakendada loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi 

igapäevaelu probleeme lahendades; 

2) uurimisoskused: oskus sõnastada uurimisküsimusi või -hüpoteese, mida on võimalik 

katse teel kontrollida; kavandada katseid andmete kogumiseks; teha praktilisi töid, 

kasutades katsevahendeid, -seadmeid ja mõõteriistu ohutult; analüüsida andmeid ning 

nende usaldusväärsust; tuletada kehtivaid järeldusi, sõnastada üldistusi ning esitada 

tulemusi; 

3) oskus leida erinevatest allikatest infot loodusteaduste kohta, tõlgendada seda ning 

hinnata info usaldusväärsust, kasutada loodusteaduslikke mõisteid, ühikuid ja 

sümboleid nii suulises 6 kui ka kirjalikus eneseväljenduses, sh infot esitledes, 

probleemide üle arutledes ja enda väiteid põhjendades; 

4) loodusteaduslike küsimustega tegelemist toetavad hoiakud ja väärtushinnangud: 

enesetõhusus loodusaineid õppides; huvi loodusteaduste õppimise ja loodusteadusliku 

ning tehnoloogiaalase karjääri vastu; valmisolek tegelda loodusteaduslike küsimustega 

ja vastutamine jätkusuutliku arengu eest. 

Õppeaine kirjeldus:  

Aine eesmärk on kujundada õpilastes hooliv hoiak looduse jm elukeskkonna ning kõige 

elava suhtes, arusaamine loodusest ja tehiskeskkonnast ning jätkusuutliku arengu 

põhimõtetest. Ühtlasi luuakse alus õpilase loodusteadusliku maailmavaate ning 

mõtlemisviisi kujunemisele: uudishimu ümbritsevate nähtuste vastu, avatud, kuid kriitiline 

mõtlemine ning pürgimine tõenduspõhiste teadmiste poole. Loodusõpetuse õppimise kaudu 

kujuneb õpilastel arusaam keskkonnast kui tervikust. Õpe keskendub keskkonnas 

leiduvatele objektidele ja nähtustele ning nendevahelistele seostele. Õpitakse mõistma 

loodusnähtuste toimimise seaduspärasusi ning inimese ja keskkonna vastastikmõju. 

Loodusõpetust õppides kujuneb arusaam, et igal loodusnähtusel on põhjus ja muutusel 

tagajärg. Õpet toetatakse praktiliste tööde ja õuesõppega. 

Õppesisu: Õpitulemused: 

• Muld elukeskkonnana 

• Aed ja põld elukeskkonnana 

• Mets elukeskkonnana 

 



• Õhk 

• Läänemeri elukeskkonnana 

• Elukeskkonnad Eestis 

• Eesti loodusvarad 

• Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis 

Õppesisu: Muld. Aed ja põld. 

Muld elukeskkonnana 

Mulla koostis. 

Muldade teke ja areng. 

Mullaorganismid. 

Aineringe. 

Mulla osa kooslustes. Mullakaeve. 

Vee liikumine mullas. Kapillaarsus. 

Aed ja põld elukeskkonnana 

Mulla viljakus. 

Aed kui kooslus. 

Fotosüntees. 

Aiataimed. Viljapuuaed, juurviljaaed ja iluaed. 

Põld kui kooslus. 

Keemilise tõrje mõju loodusele. 

Mahepõllundus. 

Inimtegevuse mõju mullale. Mulla reostumine 

ja hävimine. 

Mulla kaitse. 

Praktilised tööd: 

1) mullaproovide võtmine, kirjeldamine, mulla 

ja turba võrdlemine; 

2) komposti tekkimise uurimine; 

3) vee- ja õhusisalduse kindlakstegemine 

mullas; 

4) erinevate pinnasetüüpide (turvas, muld, liiv) 

vee sidumisvõime uurimine; 

5) mullakaeve kirjeldamine ühe õpitava 

koosluse (aia, põllu, metsa või niidu) näitel; 

6) ühe aia- või põllutaimega seotud elustiku 

uurimine; 

7) uurimus põllusaaduste (sh 

loomakasvatussaaduse) osast igapäevases 

menüüs ning nende töötlemisest 

toiduaineks; 

8) ühe põllumajandussaaduse olelusringi 

uurimine. 

Õpitulemused: 

1) kavandab õpetaja juhendamisel 

lihtsamaid praktilisi töid, sõnastab 

uurimisküsimusi ja kontrollib 

hüpoteese, järgides ohutusnõudeid 

ning valides sobilikud 

mõõtevahendid; analüüsib andmeid, 

teeb järeldusi ja esitab 

uurimistulemusi; 

2) kirjeldab ja võrdleb erinevaid 

mullaproove ning nimetab mulla 

koostisosi; 

3) iseloomustab katsete põhjal mulla 

koostist ja omadusi; seostab need 

looduses toimuvate protsessidega; 

4) selgitab mulla kujunemist ja selle 

tähtsust looduses; 

5) kirjeldab mullaelustikku ning 

mullaorganismide seoseid; 

6) seostab hapniku ja süsihappegaasi 

kõdunemise, hingamise ja 

fotosünteesiga; toob näiteid  ainete 

ringkäigu kohta looduses; 

7) kirjeldab ja võrdleb põllu/aia 

elutingimusi, teab nende 

tüüpilisemaid liike; 

8) toob näiteid põllukultuuride saagikust 

mõjutavate tegurite, muldade 

kahjustumise põhjuste ning 

tagajärgede kohta; 

9) hindab inimtegevuse mõju aia/põllu 

kooslustele, arutleb nende tähtsuse 

ning muldade kaitsmise vajaduse üle;  

10) seostab looduse uurimise ja 

koosluste majandamise nendes 

valdkondades tegelevate 

elukutsetega. 



Õppesisu: Mets 

Elutingimused metsas. 

Mets kui elukooslus. 

Metsarinded. 

Nõmme-, palu-, laane- ja salumets. 

Eesti metsade iseloomulikud liigid, 

nendevahelised seosed. Eesti metsad, nende 

tähtsus ja kasutamine. 

Puidu töötlemine. 

Metsade kaitse. 

Praktilised tööd:  

1) tutvumine metsa kui koosluse ja selle 

elustikuga (võimalusel õppekäik); 

2) Eesti metsade valdavate puuliikide 

võrdlemine, kasutades näidisobjekte või 

õppematerjale; 

3) uurimus: mets igapäevaelus / metsaga 

seotud tarbeesemed; 

4) loomade tegutsemisjälgede uurimine; 

5) ökosüsteemi uurimine mudelite abil, 

6) liigiõpe (võrsed ja lehed); 

7) metsamajanduslikud mõõtmised. 

Õpitulemused: 

1) kirjeldab metsakoosluse elutingimusi, 

teab selle tüüpilisemaid liike; 

2) võrdleb metsakooslusi õpitud 

metsatüüpide näitel; 

3) koostab metsakoosluste kohta 

toiduahelaid ja toiduvõrke; selgitab 

toitumissuhteid metsas (tootjad, 

tarbijad ja lagundajad); 

4) seostab looduse uurimise, metsa 

kaitse ja majandamise nendes 

valdkondades tegelevate 

elukutsetega. 

Õppesisu: Õhk 

Õhu tähtsus. Õhu koostis ja omadused. 

Õhutemperatuur ja selle mõõtmine. 

Õhutemperatuuri ööpäevane muutumine. Õhu 

liikumine ja tuul. Kuiv ja niiske õhk. Pilved ja 

sademed. Sademete mõõtmine. Ilm ja 

ilmaennustus. 

Õhk elukeskkonnana 

Hapniku tähtsus looduslikes protsessides: 

hingamine, põlemine ja kõdunemine. 

Organismide kohastumine õhkkeskkonnaga. 

Tolmlemine. 

Praktilised tööd:  

1) õhu omaduste uurimine: küünla põlemine 

suletud anumas; õhu kokkusurutavus; õhu 

ruumala muutumine soojenemisel ja 

jahutamisel; veeauru kondenseerumine; 

Õpitulemused: 

1) iseloomustab katsete põhjal õhu 

koostist ning omadusi; seostab need 

looduses toimuvate protsessidega; 

2) kasutab uurimiseks ja andmete 

kogumiseks tehnilisi abivahendeid, sh 

digitaalsed andurid, kasutab katseid 

tehes turvalisi töövõtteid; 

3) leiab infot ilma kohta, teostab 

ilmavaatlusi ning esitleb 

uurimistulemusi; 

4) mõõdab õhutemperatuuri, hindab 

pilvisust ja tuule kiirust ning määrab 

pilvetüüpe ja tuule suunda; 

5) võrdleb ilmaandmete kaardi põhjal 

ilma Eesti eri osades ning 

iseloomustab jooniste põhjal 

õhutemperatuuri, sademete hulka ja 

tuule suunda; 



2) temperatuuri mõõtmine, pilvisuse ja tuule 

suuna määramine ning tuule kiiruse 

hindamine; 

3) erinevate Eesti piirkondade ilma võrdlemine 

ilmaandmete kaartide järgi. 

6) pakub võimalusi, kuidas suurendada 

katsetulemuste usaldusväärsust, leiab 

katses mõjuteguri; 

7) arutleb ilma uurimise vajalikkuse üle; 

toob näiteid, kuidas teadlased 

koguvad tõendusmaterjali; 

8) seostab hapniku ja süsihappegaasi 

põlemise, kõdunemise, hingamise 

ning fotosünteesiga; 

9) selgitab keskkonnatingimuste mõju 

elusorganismidele (sh inimesele); 

iseloomustab taimede ja loomade 

kohastumusi. 

Õppesisu: Läänemeri 

Merevee omadused. 

Läänemere asend ja ümbritsevad riigid, 

suuremad lahed, väinad, saared, poolsaared. 

Läänemere mõju ilmastikule. 

Läänemere rannik. 

Elutingimused Läänemeres. 

Tootjad, tarbijad ja lagundajad. Toitumissuhted 

ökosüsteemis. 

Meres, rannikul, ja saartel elavad liigid ning 

nendevahelised seosed. 

Meri ja inimtegevus, rannaasustus. 

Läänemere reostumine ja kaitse. 

Praktilised tööd:  

1) erineva soolsusega lahuste valmistamine, et 

võrrelda Läänemere ja maailmamere 

soolsust; merevee aurustamine; 

2) Läänemere kaardi joonistamine mälu järgi 

(kujutluskaart); 

3) naftareostuse mõju uurimine linnustikule 

4) Läänemere probleemide analüüsimine 

etteantud probleemsituatsioonides. 

5) mereselgrootute liigiõpe. 

Õpitulemused: 

1) selgitab Läänemere vähese soolsuse 

põhjuseid ning Läänemere mõju Eesti 

ilmastikule; 

2) kirjeldab ja võrdleb veekogu 

elutingimusi, teab tüüpilisemaid liike; 

3) hindab inimtegevuse mõju 

Läänemerele, arutleb mere tähtsuse 

ning kaitsmise vajaduse üle;  

4) seostab looduse uurimise, veekogude 

kaitse ja majandamise nendes 

valdkondades tegelevate 

elukutsetega; 

5) leiab kaardilt Läänemere äärsed 

riigid, looduskaitsealad, lahed, 

väinad, poolsaared, saared, kirjeldab 

nende asendit. 

Õppesisu: Eesti loodusvarad 

Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse. 

Loodusvarad energiaallikatena. 

Eesti maavarad, nende kaevandamine ja 

kasutamine. 

Õpitulemused: 

1) võrdleb olmes kasutatavate 

materjalide omadusi ning seostab 

need kasutusaladega; 

2) teeb ettepanekuid vee, energia ja 

materjalide säästmiseks; 



Kaevanduste ja karjääride kasutamisega seotud 

keskkonnaprobleemid. Kestlik areng. 

Praktilised tööd: 

1) Eesti kivimite ja setete määramine, nende 

seostamine kasutusaladega; 

2) individuaalse tegevuskava koostamine 

keskkonnahoidlikuks käitumiseks, nt vee- 

või energiatarbimise analüüsi, prügi 

sorteerimise kaudu; 

3) ammendunud karjääri kasutuskõlblikuks 

keskkonnaks muutmise kavandi koostamine. 

3) põhjendab olmejäätmete sortimise ja 

töötlemise vajadust ning sordib 

olmeprügi; 

4) teeb ettepanekuid kodukoha 

keskkonnaseisundi parandamiseks; 

osaleb sellesuunalistes tegevustes; 

5) hindab taastuvenergia tootmise ja 

kasutamise võimalusi oma 

kodukohas; 

6) arutleb taastuvate ja taastumatute 

loodusvarade kasutamise ning Eesti 

keskkonnaprobleemide üle ja pakub 

välja nende lahendamise võimalusi;  

7) koostab ammendunud karjääri 

kasutuskõlblikuks keskkonnaks 

muutmise kavandi. 

Õppesisu: Loodus- ja keskkonnakaitse 

Eestis. 

Looduskaitse. 

Elurikkus. 

Puisniit. Pärandkooslus. 

Keskkonnakaitse. 

Kaitsealused üksikobjektid. 

Kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid, 

maastikukaitsealad. 

Praktilised tööd: 

1) individuaalse tegevuskava koostamine 

keskkonnahoidlikuks käitumiseks 

õppekäigul; 

2) õppekäik kaitsealale või metsa-, soo-, 

niidukoosluse tundmaõppimiseks; 

3) ülevaate koostamine ühe kaitsealuse liigi, 

objekti või kaitseala kohta; 

4) tutvumine niidu kui koosluse elustikuga; 

herbaariumi koostamine niidutaimedest; 

5) koosluste elutingimuste võrdlemine 

kodukoha või õppekäikudel külastatud 

kohtade näitel. 

Õpitulemused: 

1) saab aru inimtegevuse ja keskkonna 

vahelistest seostest kodukohas ning 

Eestis; 

2) põhjendab loodus- ja keskkonnakaitse 

vajalikkust; 

3) leiab eri allikatest loodusteaduslikku 

teavet ning arutleb infoallika 

usaldusväärsuse üle; 

4) oskab vastandada teaduslikku ja 

mitteteaduslikku seletust; 

5) kirjeldab niidu elutingimusi ja teab 

tüüpilisemaid liike; 

6) leiab kaardilt looduskaitsealad, 

kirjeldab nende asendit; 

7) võrdleb koosluste (veekogu, soo, 

mets, niit, põld/aed, asula) 

elutingimusi, hindab inimtegevuse 

mõju kooslustele, arutleb nende 

tähtsuse ning kaitsmise vajaduse üle. 
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